
COMPANHEIRO OU AMIGO 

 

No Movimento Leonístico usamos a palavra companheiro(a) para uma pessoa que é 

associada a Lions Internacional e membro de um Lions Clube. Será que esse(a) companheiro(a) 

é também o seu amigo(a)? 

A palavra companheiro tem origem no latim vulgar companionem (ou companio), 

formada pela junção de cum ("com") e panis ("pão"). Originalmente, o termo significava "aquele 

que compartilha o pão" ou "aquele com quem se divide a refeição”. Existe também este conceito: 

“aquele que confiamos o suficiente para sentá-lo em nossa mesa e dividir nossas ideias, vitórias, 

derrotas ou um simples pedaço de pão”.  

Um companheiro é alguém com quem você passa tempo - às vezes por uma temporada, 

e às vezes a longo prazo. Ele pode ou não ser alguém que você gosta, e pode ou não ser um amigo. 

O companheiro é quem "acompanha" em jornadas, trabalho ou dificuldades, muitas vezes 

focado na parceria, lealdade e presença prática no dia a dia, sendo um suporte constante.  

Companheiro: Vínculo funcional ou de convivência, alguém com quem se divide a vida 

(ou a cerveja), focado em "estar junto". 

Um bom companheiro é aquele que chega quando todos deixam sozinho, não te oferece 

ajuda, simplesmente te dá conforto, amor e carinho. 

Companheiro, qualidade difícil de se encontrar em uma época em que predomina o 

individualismo. Companheiro é aquela pessoa que sabe ouvir, sabe falar e ficar disponível, 

compreender o que o outro sente para compartilhar a vida. 

Tratar alguém por companheiro significava ver no outro aquele que caminha pelo mesmo 

caminho, compartilha sonhos, esperanças e utopia. O companheiro expressa identidade comum, 

constitui o “nós” que dá sentido à existência.  

Dizer companheiro quer dizer reconhecer-se no outro enquanto partícipe de um mesmo 

projeto de vida, ainda que possa ocorrer divergências na caminhada e os caminhos os separem. 

Pois, mesmo que companheiros divirjam quanto aos meios, imaginam perseguir os mesmos fins. 

O verdadeiro companheiro não anda à frente e nem atras, mas sim lado a lado. 

A palavra "amigo" tem origem no latim amicus, derivada do verbo amare (amar). 

Significa alguém ligado a outrem por laços de afeição, lealdade e apreço. A raiz etimológica está 

associada à base indo-europeia am-, indicando amor, carinho e afeto, tornando a amizade uma 

forma de amor sincero. 

Um amigo é alguém de quem você se importa, e que se importa com você. Um amigo 

pode ser jovem ou idoso - a idade não importa. Um amigo sempre quer que você seja a melhor 

pessoa que você pode ser. 

Amigo: Vínculo emocional, lealdade, alguém que se alegra com sua alegria. A amizade 

pode ser mais descompromissada em termos de rotina. 

Há quem faça diferença entre níveis ou tipos de amizade. Uma vez ouvi de um líder 

denominacional que há diferença entre amigo e “amigo funcional”. Enquanto ao amigo podemos 

confiar tudo sobre nossa vida, o “amigo funcional” é alguém que frequenta as mesmas reuniões 

que frequentamos, participa conosco de grupos de trabalho, enfim, atua funcional e 

institucionalmente nos mesmos ambientes que atuamos. Podemos falar sobre o trabalho com o 

amigo funcional, mas só isso. Vida pessoal é somente com os amigos de verdade. Isto é partilhar 

dos mesmos desafios, dilemas e vitórias, estar junto para o que der e vier. 

Um amigo genuíno nunca faz ou diz nada que o tente a ser desonroso ou desonesto ou 

preguiçoso. Um amigo nunca faz ou diz qualquer coisa que irá prejudicá-lo, ou influenciá-lo a 

prejudicar a si mesmo ou a qualquer outra pessoa. Um amigo nunca quer que você faça qualquer 

coisa que não seja saudável, seja fisicamente, mentalmente, moralmente, eticamente, 
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honradamente ou espiritualmente insalubre. Se alguém quiser ou tentar fazer com que você faça 

alguma das coisas neste parágrafo, então essa pessoa não é sua amiga, mesmo que tente convencê-

lo de que é. 

Um amigo verdadeiro sempre influencia você a ser uma pessoa melhor. Ser uma pessoa 

melhor torna sua vida mais rica. A verdadeira riqueza não é ter muito dinheiro ou coisas, mas sim 

tornar-se maduro e ter amigos bons e fiéis. 

Finalizando deixo a pergunta: no Movimento Leonístico você tem companheiros ou 

amigos ou os dois ao mesmo tempo? 
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